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Охлаждение холодным воздухом является 
широко используемой методикой в физиотерапии.
Компания Zimmer MedizinSysteme в течение 
более чем 30 лет разрабатывает и выпускает 
устройства терапии холодным воздухом на своей 
производственной площадке в Ной-Ульме.

Продав почти 40 000 устройств по всему миру, 
компания Zimmer MedizinSysteme является 
лидером мирового рынка и задает стандарты в 
этой области.

Сейчас устройства серии Cryo во всем мире 
являются незаменимыми при повседневной 
работе с пациентами для физиотерапевтов, 
специалистов спортивной медицины, матологов, 
а также в больницах.
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Cryo 6 – превосходная система для охлаждения 
ткани и кожи. Важной терапевтической 
характеристикой терапии холодным воздухом 
является бесконтактное охлаждение.
Уровень содержания водяного пара в воздухе 
уменьшается по мере снижения температуры, 
таким образом холодный воздух устройства Cryo 
представляет собой сухой метод терапии с 
температурой на выходе до -35°C. В результате 
риск обморожения снижается до минимума.

Во время применения холодного воздуха – в 
противоположность применению охлаждающих 
пакетов или пузырей со льдом – на коже не 
образуется влажный слой, создаваемый паром, 
который затрудняет обеспечение длительного 
охлаждения. Поэтому охлаждение холодным 
воздухом более эффективно.

	 Zimmer MedizinSysteme
Изготовлено в Германии

Высочайшая степень эффективности 
благодаря передовой технологии



Широкий спектр применения
Терапия холодным воздухом применима для 
кратковременного, быстрого и интенсивного 
охлаждения кожи, а также для более длительных 
периодов умеренного охлаждения с целью 
снижения температуры до терапевтически 
приемлемых уровней даже в более глубоких 
слоях кожи.

Эффективность терапии холодным воздухом 
доказана при следующих состояниях:
· Болезненные состояния мышечно-скелетной 
системы (острые и хронические), такие как 
артрит, бурсит, тендинит, тендовагинит, миозит, 
фиброзит, мышечное напряжение, цервикальный 
синдром, нарушения после хлыстовой травмы, 
поясничный синдром или травмы (кровоподтеки, 
растяжения, вывихи) мышц или суставов
· Ослабление боли, улучшение подвижности и 
снижение ригидности суставов при ревматических 
заболеваниях, а также в случае ревматоидного 
артрита (прогрессирующий хронический 
полиартрит)
· Неврологические заболевания для снижения 
спастичности (такие как рассеянный склероз или 
постинсультная гемиплегия)
 

Убедительный успех лечения при 
применении холодного воздуха
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Надлежащая комбинация с холодным воздухом 
обеспечивает поддерживающий эффект
Терапию холодным воздухом можно широко 
комбинировать, например, с лечебной гимнастикой, 
путем предварительного применения холода (15-20 
минут воздействия холодным воздухом).
Другие возможные комбинации:

· Комбинирование с компрессией в случаях острых 
травм
· При дерматологическом или косметическом лечении 
для ослабления боли во время и после терапии в 
случае лазерной или фотодинамической терапии
· Лечение мышечных курковых зон в комбинации с 
растяжкой

Специальные программы для 
спортивной медицины и травматологии
Многие спортивные врачи-физиотерапевты 
и специалисты по спортивной медицине 
используют устройство Сryo 6 для 
предотвращения образования отеков и 
гематом, а также для раннего 
профилактического лечения сразу после 
тяжелых физических нагрузок при занятиях 
спортом, еще до появления симптомов, 
например, после спортивных соревнований. 
Специальные программы обеспечивают 
поддержку в лечении гематом, контузий, 
растяжений, вывихов и отечности.

Комбинации с терапией 
	 холодным воздухом
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Простое управление
Большой дисплей с четкой индикацией устройства 
Cryo 6 обеспечивает быстрое и интуитивно 
понятное управление. Предустановленные 
программы можно выбирать при помощи удобных 
кнопок управления. Выберите программу, 
нажмите «Start» и устройство готово к работе!
Отдельно заказываемый шарнирный рычаг 
облегчает работу со свободными руками, 
особенно во время длительных сеансов лечения.
К воздушной трубке можно подсоединять 
специальные насадки для воздействия на 
большие участки или для нацеленного 
воздействия. Поток воздуха легко контролируется 
пользователем.

Экономические характеристики
Воздух окружающей среды фильтруется и 
охлаждается в замкнутом контуре охлаждения до 
-30°C.
· Рентабельность: отсутствуют расходные 
материалы
· Высокая эффективность: может работать в 
течение всего дня
· Практичность: большая стеклянная полка 
идеально подходит для размещения других 
устройств
· Легкое техническое обслуживание благодаря 
наличию функции оттаивания и воздушному 
фильтру, который можно очищать всасыванием 
воздуха

				    Удобный для 
				    пользователя, 
				    экологичный и 
неприхотливый в обслуживании



Задаваемые пользователем программы
Устройство Cryo 6 позволяет управлять тремя 
задаваемыми пользователем программами. 
Таким образом, нажатием кнопки вы можете 
легко сохранить свои параметры и в любое 
время получить к ним доступ. При запуске 
устройства автоматически загружается первая 
заданная пользователем программа. Таким 
образом, наиболее часто используемая 
программа готова к немедленному запуску.

Преимущества:
· Регулируемая скорость потока
· Точная локализация холодного воздуха: поверх 
больших или целевых участков с 
использованием различных насадок
· Легкое управление и безопасное применение 
благодаря понятному функциональному 
назначению и легкому для чтения дисплею
· Отсутствие расходных материалов

Краткий обзор преимуществ

				    Удобный для 
				    пользователя, 
				    экологичный и 
неприхотливый в обслуживании
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Zimmer MedizinSysteme GmbH
Junkersstraße 9
89231 Neu-Ulm, Germany
Tel.	+49 (0)7 31. 97 61-291
Fax	 +49 (0)7 31. 97 61-299
export@zimmer.de 
www.zimmer.de

Технические данные
Разъем электропитания

Макс. потребление мощности 
во время терапии

Функционирование в режиме 
ожидания

Применимая часть

Длина терапевтической трубки

Размеры корпуса

Вес

220-240 В / 50 Гц (7 A)
240 В / 60 Гц (7 A)
100-120 В / 50-60 Гц (11 A)

1,3 кВт

10 Вт

Тип В

180 см

В 645 мм / Ш 390 мм / Д 680 мм

75 кг

Дополнительно

Шарнирный рычаг Световая трубка Колесо с тормозом
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